
 

➢ Meslek seçiminin 

önemi 

Meslek seçimi, bireyin meslekleri çeşitli 

özellikleriyle değerlendirip kendi ihtiyaçları ve 

öncelikleri doğrultusunda istenilir yönleri çok, 

istenmeyen yönleri az olan bir mesleğe yönelmeye 

karar vermesidir. 

Meslek seçimi=kendini tanıma+mesleği tanıma 

Meslek seçmek; 

➢ Hayat biçimini seçmektir. 

➢ Meslek  sadece  geçim  sağlamak,  para   

kazanmak  amacıyla   yapılan   sıradan  bir  

iş  değil; ilgi,  sevgi,  beceri  ve  her şeyden  

önemlisi  yetenek  gerektiren  sürekli  bir  

uğraştır. 

➢ Meslek   seçimindeki   karar,  kişinin  

okuldaki ve hayatındaki  başarı  ve 

mutluluğu önemli   ölçüde  etkilemektedir. 

 

“Eğer sevdiğin işi yaparsan, hayatın boyunca 

bir kez bile çalışmış olmazsın.”  

                                                   Konfüçyüs  

 

MESLEK SEÇİMİ 

 

Bana hangi mesleğin uygun olduğunu  nasıl 

anlarım? 

 

 

 

 

Körfez Mesleki Ve Teknik Anadolu Lisesi 

Rehberlik Servisi 

 

 

 

Doğru meslek için; 

✓ Kendi kişiliğinizi tanıyın. 

✓ Yeteneklerinizi ve güçsüz yanlarını gözden 

geçirin. 

✓ İlgi duyduğunuz alanları belirleyin. 

✓ Mesleklerin gerektirdiği yetenek ve 

özellikler nelerdir araştırın. 

✓ Mesleğin içeriği nedir, ne yapılır? 

✓ Çalışma koşulları ve ortamı nasıldır? 

✓ Gelir durumu ve yükselme koşuları 

nelerdir? 

✓ Meslekte iş bulma koşulları nelerdir? 

✓ Ve benzeri sorularla meslekleri araştırıp 

Kendinize uygun olan mesleği keşfedin. 

 

 

Bir işe başlamak için iyi bir gerekçemiz 

yoksa ona başlamamak için iyi bir 

nedenimiz var demektir. 

                                            Cicero 

 



➢ Önce kendini tanı 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Haritada nerede olduğunu bilmeyen 

kişi; nereye gideceğini, ne yönden 

gideceğini belirlemekte zorlanır. 

 

 

 

➢ Sen neredesin? 

➢ Önünde uzanan birçok yoldan seni en çok 

hangisi mutlu eder? 

➢ Hedeflerin neler? 

➢ Hedeflerine doğru yürürken hangi güçlü 

yanlarından faydalanabilirsin?  

➢ İstediğin yere ulaşabilmek için, kendin için 

yapabileceklerin neler? 

 

 

➢ Meslekleri tanımak için 

 
1. Bir çok bölüm ve meslek dalı hakkında 

bilgi almak için üniversitelerin internet 

sitelerini inceleyebilirsiniz. 

2. Ösym’nin her sene yayınladığı klavuzdan 

bölümler, taban puanları ve hangi puan 

türlerinden öğrenci aldıklarını kolayca 

öğreneblirsiniz. 

3. Çeşitli mesleklerin çalışma saatleri, 

koşulları vb. hakkında( doktor, diş hekimi, 

kuaför, kaynakçı, mühendis, fırıncı vb.) 

fırsatınız olduğunda gözlemler yaparak 

önemli bilgiler edinebilirsiniz. 

4. Meslek elemanları ile fırsat bulduğunuzda 

konuşabilir ve meslek hakkında bire bir 

yaşanmış deneyimlerden yola çıkarak 

kafanızda kendiniz için mesleğin artı ve 

eksi yönlerini kıyaslayabilir ve hangi 

mesleğin size uygun olduğuna dair bir 

tablo çizebilirsiniz. 

 

 
İstiyorsan çalışırsın 

Çalışırsan gelişirsin 

Gelişirsen hırslanırsın 

Hırslanırsan kazanırsın 

  Kazanırsan kazanırsın.. 
                                             Kobe Bean Bryant 

 

Neler 

yapmaktan 

hoşlanıyorsun? 

Nasıl birisin? 

Özelliklerin 

neler? 

5 yıl sonra 

kendini 

nerede 

görmek 

istersin? 

Hangi alanlarda 

daha 

başarılısın?(sözel 

sayısal, müzik, 

resim, spor, el 

becerileri..) 

 Nasıl bir ortamda daha 

mutlu ve verimli 

çalabilirsin? 

 

 

 


