
ÜNİVERSİTE TERCİHİ YAPMAK 

➢ Tercih yaparken nelere dikkat edilmeli? 

➢ Tercih yaparken psikolojik sağlığımızı korumak? 

Teknik detaylar 

• Üniversite tercihleri aday tarafından ÖSYM Aday İşlemleri Sisteminden (AİS) yapılır. 

Aday TC kimlik numarası ve şifresi ile sisteme giriş yapar. Tercihleri yapmaktan 

tamamen aday sorumludur, herhangi bir kuruma tercih için başvurmasına gerek 

yoktur. (Google’a AİS yazarsanız çıkar. Sistemden sınav giriş belgenizi alabilir, sınav 

sonucunuzu öğrenebilir, gelecek yıl YKS, KPSS vb. diğer ÖSYM sınavlarına başvuru 

işlemlerinizi kendiniz yapabilirsiniz. )  

 

• 24 taneye kadar tercih yapabilirsiniz. 

• Tercihlerinizden birini kazanırsanız, kazandığınız yeri beğenmeyip gelecek yıl tekrar 

sınava girdiğinizde okuldan gelen puanınız(ortaöğretim başarı puanı) yarı yarıya kesilir. 

Tercih yaparken nelere dikkat edilmelidir? 

• Tercih yapmadan önce okumak istediğiniz bölümler ve üniversiteleri belirlemiş olmanız 

gerek. Bu bölümler ve üniversiteler hakkında yeterli bilgiye sahip olmalısınız. Örneğin, 

bölüm kaç yıllık, hangi dersler okutuluyor, sen o derslere ilgi duyar ve çalışır mısın, iş 

bulma oranı nasıl, üniversite gelişmiş mi, imkanları nasıl, yeterince hoca var mı, 

üniversitenin olduğu şehir ve imkanları nasıl, öğrenci memnuniyeti nasıl, bölüm ücretli 



mi gibi soruların cevap bulmuş olması lazım. Bunların yanında bölümü senin sevip 

sevmeyeceğin, o bölümün gerekleriyle senin özelliklerinin ve yeteneklerinin de 

uyuşması gerek. Örneğin matematik ve fizik konularında yetersiz biri mühendislik 

okumak isterse başarısız olabilir. Sözel alanda yetenekliyse ya da iletişimi güçlüyse bu 

özelliklerini kullanabileceği bir meslek seçmesi adayın önünü açabilir. 

• Bu bölümleri ve üniversiteleri en çok istediğinden en az istediğine olacak şekilde sırayla 

yaz. 

• Tercih yaparken en önemli noktalardan biri de sınava giren milyonlarca öğrenci 

arasında  senin sıralamanın ne olduğu. Sen kaçıncı sıradasın,  10 binde misin, 100 bin 

yoksa 800 yüz bin mi?  Tercihleri geçen yılın puanlarına bakarak değil geçen yılın 

sıralamalarını ve kendi sıralamanı karşılaştırarak yapacaksın. Puana bakmak çok 

yanıltıcı olur, tercihleri her zaman sıralamaya bakarak yaparız. Yerleşmek istiyorsak 

tercih listemize bizim sıralamamıza yakın sıralamada öğrenci almış üniversiteleri 

koymamız gerekir. 

• Puanım ve sıralamam nereye yetiyorsa yazayım gideyim,  yeter ki üniversiteli olayım 

düşüncesi uzun vadede mutsuzluk, zaman ve para kaybı getirir. Üniversite tercihi 

yaparken hedeflerimiz, kriterlerimiz belli olmalı. Örneğin bu mesleği yapabilir miyim, 

sever miyim, iş bulabilir miyim, bu bölüm dolu mu yoksa okumaya gerek yok mu gibi 

farklı sorularla yazacağımız bölümleri araştırmalıyız. Bize uymuyorsa ya da daha yüksek 

bir hedefimiz, bir hayalimiz varsa tercih yapmak yerine sınava tekrar hazırlanmayı 

düşünmeliyiz. 1 sene daha sınava hazırlanmak asla bir kayıp değildir, zaman göz açıp 

kapayıncaya kadar geçer, hatta sınava hazırlanacak yeterli vakti bulamazsınız bile. 

• Gitmek istemediğiniz, kazansanız da gidip okumayacağınız bir yeri asla tercih etmeyin. 

Eğer kazanırsanız gelecek yılki sınavda sınavdan aldığınız puana eklenen ortaöğretim 

başarı puanınızın(obp) yarısı kesilir. 

Tercih yaparken psikolojik sağlığımızı korumak 

• Tercih dönemi kararsızlığın en yoğun olduğu dönem ve karar vermeye çalışmak zorlu 

ve yıpratıcı olabiliyor. Bu dönemde kaygı yaşamanız, huzursuz olmanız ve sık sık karar 

değiştirmenizin oldukça normal olduğunu ve tercih dönemi bittiğinde bu kargaşanın 

sona erip rahat bir nefes alacağınızı bilin. Bu kaygı ve huzursuzluğa karşı yapacağınız en 



iyi şey size uygun bölüm, şehir ve üniversiteleri araştırmak, seçenekleri elemek ve 

tercih listenize istek sıranıza göre yerleştirmek olacaktır. 

• Sınava hazırlanırken ve tercih sürecinde hem aile ve çevrenizden hem de kendi 

kafanızın içinde farklı sesler mutlaka kazanman gerek, ilk senen de yerleşmen gerek, 

bu yıl olmazsa olmaz, neresi olursa yaz git gibi sizi darlıyor olabilir. Hem etrafınızdan 

gelen bu baskılara hem de kendi içinizde oluşan kaygı ve suçluluk duygusuna direnmek 

gerçekten çok zor ama direnmeniz lazım. Üniversite tercihi duygusal hareket edilecek 

bir durum değil. Mantığınız hep daha güçlü olmalı. Neresi denk gelirse gelsin deyip 

yazıp gittiğinizde sonunda yine siz mutsuz olacaksınız ve tercih yaparken sizi 

desteklemeyip modunuzu düşüren insanlar yine sizin yanınızda olmayacaklar. Bu 

yüzden kimse sizi anlamasa da siz kendi tarafınızı tutun ve hayallerinize sadık kalıp, 

planlı ilerleyin.  

• Aileniz benim dediğim bölümü okuyacaksın, bu üniversiteye gitmeyeceksin, benim 

dediğim daha iyi bir gelecek sunuyor, benim dediğimi yapacaksın şeklinde baskı 

yapabilir. Bu noktada da yine en önemlisi sizin ne istediğiniz. Çevreniz size bazı 

konularda ısrarcı olsa da onların fikirleri ve tercihleri size hiç uymuyor olabilir. Bu 

durumda kendinizi savunmanız gerekebilir. Ailenize ve kendinize neyi neden 

istediğinizi ya da istemediğinizi, yapamayacağınızı açıklayabilmelisiniz. 

• Baktınız planladığınız gibi gitmeyecek, hedefleriniz ulaşabileceğinizden çok uzak 

görünüyor üniversite okumak zorunda değilsiniz. Her zaman farklı seçenekleriniz var, 

yeni bir rota çizebilirsiniz. Herkes üniversite okumak zorunda değil ya da belki bir gün 

üniversite okuyacaksınız ama daha zamanı var. Bir meslek lisesi mezunu olarak zaten 

kendi ayaklarınız üzerinde durabilir,  kendi mesleğinizde ilerleyebilir, yeterince güzel 

işler yapabilirsiniz.  

Özetlemek gerekirse; 

1. Okumak istediğin bölümleri belirle 

2. Bölüm ve üniversiteleri araştır, bilgi al(GOOGLE, YÖK ATLAS) 

3. Sana uygun olmayanları ele 

4. Puanına göre değil sıralamam yetiyor mu diye bak 

5. Ben bunu yaparım dediklerini en çok istediğinden en az istediğine sırala 



6. Elalem ne der düşüncesiyle kendini yorma, senin hayatın senin kararın, önemli olan 

senin ne düşündüğün ve istediğin  

7. Eğer etrafındaki herkes seni anlıyor ve destekliyor olsaydı nasıl tercihler yapardın 

mesela, bunu bir düşün, tercihlerin nasıl değişirdi. 

8. Tercihlerinizin en başına kazanamayacak olsanız da hayalinizde olan bölüm ve 

üniversiteyi yazabilirsiniz,  ancak kazanmak için mutlaka kendi sıralamanız ve civarında 

olan yerleri yazın. 

9. Gitmek istemediğiniz, kazansanız da gidip okumayacağınız bir yeri asla tercih etmeyin. 

10. 24 tane tercih hakkın var. 

11. Tercihlerini ÖSYM-AİS web sitesinden sen kendin yapacaksın. 

 

 

 

 

 

 


